Drogpolic

STEHAGS

Denna drogpolicy ar antagen av styrelsen 2008-10-13.

Policyn har upprattats for att kunna formedla féreningens gemensamma syn pa
tobak, alkohol, droger och dopingpreparat.

Vara spelare, ledare och foraldrar ansvarar tillsammans for att denna

drogpolicy foljs.

Styrelsen



Tobak
Tobak = bade rékning och snusning

Vi tillater inte att ungdomar under 18 ar anvander tobak under eller i
anslutning till traning, tavling eller annan foreningsverksamhet.

Om vi upptacker att nagon av vara ungdomar under 18 ar anvander tobak
agerar vi enligt foljande:

Samtal med berord person och ddrefter kontakt med fordldrar.

Det ar forbjudet att roka i nagon av foreningens lokaler. Nar man som foralder
stéller upp och transporterar ungdomar till och fran matcher skall man undvika
att roka i bilen

Alkohol

For att kopa alkohol masta man vara 20 ar och for att dricka alkohol pa
restaurang maste man enligt svensk lag vara 18 ar.

Om vi skulle upptacka att nagon av vara ungdomar under 18 ar har druckit
alkohol agerar vi enligt foljande:

Samtal med berérd person och ddrefter kontakt med fordldrar.

Om kontakten med fordildrar innebér en misstanke mer omfattande alkohol-
problem tar vi kontakt med sociala myndigheter.

Som spelare, ungdomsledare och vuxen ar det viktigt att tanka pa att man ar en
forebild for manga.

Man far inte dricka alkohol under tréining, matcher, resor, Idiger eller andra
aktiviteter ddr man ansvarar for foreningens ungdomar.

Inte komma berusad eller bakfull till tréining, matcher, resor, Iéiger eller andra
aktiviteter.

Man far aldrig dricka alkohol eller upptréida berusad néir man dr klddd i
foreningens kidder.



Vid misstanke om alkoholproblem hos nagon av vara ledare.
Enskilt samtal.
Erbjuda hjdlp och stod.

Om ledaren vid upprepande tillfillen upptréder berusad kommer
vederbdrande att mista sitt ledaruppdrag i féreningen.

Narkotika och dopingpreparat

Allt bruk och hantering av narkotika ar forbjuden enligt svensk lag. All form av
doping ar forbjuden enligt regler inom idrottsvarlden.

Vid misstanke eller upptéackt av att nagon av féreningens ungdomar provat
narkotika eller dopingpreparat agerar vi pa féljande satt:

Enskilt samtal och ddirefter kontaktas fordldrar om berérd person dr under 18
ar.
Social myndighet och polis kontaktas.

Vid doping kontaktas riksidrottsforbundets antidopinggrupp.

Efter att atgdirder enligt ovanstdende genomférts gors en bedémning om
berord person skall stéingas av fran féreningens verksamhet.

Vi vill att féreningens drogpolicy alltid skall vara aktuell darfor ser styrelsen till

att den ses 6ver minst en gang per ar. En kopia av aktuell drogpolicy finns alltid
val synlig i var klubbstuga. Alla nya spelare och ledare far alltid information om
den radande drogpolicyn inom Stehags AlF.



